MeineGBU

Kl-gestltzter Excel-Entwurf als Arbeitshilfe

BG-Begehung vorbereiten

Diese Arbeitshilfe bundelt ausgewéhlte Themen, die bei einer BG-Begehung relevant sein kénnen:
Pflichtdokumente, raumliche Mangel, Unterweisungen, Gefahrstoffe, Erste-Hilfe-Organisation und
Aktualisierungsanlasse. Hinweise auf Rechtsgrundlagen muissen fur den jeweiligen Betrieb geprift werden.
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MeineGBU - Vorbereitung auf eine BG-Begehung

1. Pflichtdokumente

Prifen Sie zur Vorbereitung, ob diese Dokumente fir Ihren Betrieb vorhanden und aktuell sind.

|:| Gefahrdungen der ausgetibten Tatigkeiten beurteilt; gleichartige Situationen gegebenenfalls
zusammengefasst

885, 6 ArbSchG

|:| Ergebnisse, festgelegte Schutzmalnahmen und deren Uberpriifung nachvollziehbar dokumentiert
§ 6 ArbSchG

|:| Soweit erforderlich: Gefahrstoffverzeichnis mit Stoffen, Mengenbereichen, Arbeitsbereichen und
SDB-Verweisen gefihrt

§ 6 Abs. 12 GefStoffV

|:| Erforderliche Betriebsanweisungen fur Gefahrstofftatigkeiten verstandlich und zugéanglich
§ 14 GefStoffV

|:| Unterweisungen nachvollziehbar dokumentiert; besondere Unterschriftspflichten je Tatigkeit gepruft
§ 12 ArbSchG; § 4 DGUV V1; § 14 GefStoffv

|:| Erste-Hilfe- und Notfallorganisation fur den Betrieb festgelegt und bekannt gemacht
§ 10 ArbSchG; §§ 24, 25 DGUV V1

2. Arbeitsstétte und Verkehrswege

Vor Ort prifen, ob die Gestaltung zu Nutzung, Personenzahl und Gefahrdungen passt.

|:| Fluchtwege frei, erkennbar und nach der 6rtlich maf3geblichen Personenzahl ausreichend bemessen
ASR A2.3

[ ] Tuarenim Verlauf von Fluchtwegen und erforderliche Brandschutzttiren funktionsttichtig

ArbStéattV Anhang 2.3; ASR A2.3

|:| Geeignete Feuerldscheinrichtungen zuganglich; betriebliche Pruf- und Instandhaltungsfristen
eingehalten

ASR A2.2

|:| Beleuchtung und Sichtverhaltnisse fur die jeweilige Tatigkeit ausreichend; Mangel behoben
ASR A3.4

|:| Sanitarraume nach Nutzung und Belegschaft angemessen ausgestattet und nutzbar
ASR A4.1

|:| Erforderliche Pausenrdume oder Pausenbereiche vorhanden und geeignet
ASR A4.2
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MeineGBU - Vorbereitung auf eine BG-Begehung

3. Unterweisungen und Qualifikationen
Inhalte, Wiederholung und Betreuung richten sich nach Tatigkeit und geltendem Regelwerk.
|:| Beschéftigte vor Aufnahme der Tétigkeit und bei relevanten Anderungen unterwiesen
§ 12 ArbSchG; § 4 DGUV V1

|:| Wiederholungsintervalle eingehalten; Sonderregeln fur Jugendliche und Gefahrstofftatigkeiten geprift
§ 4 DGUV V1; § 29 JArbSchG; § 14 GefStoffV

|:| Tatigkeitsspezifische Unterweisungen zu Gefahrstoffen und Arbeitsmitteln durchgefiihrt, soweit
einschlagig
§ 14 GefStoffV; § 12 BetrSichV

|:| Ausreichend ausgebildete Ersthelfende fiur die Zahl der anwesenden Personen und den Betriebstyp
verfugbar

§ 26 DGUV V1

|:| Bedarf an Sicherheitsbeauftragten anhand von Beschéftigtenzahl und Gefahrdungen gepruft
§ 22 SGB VII

|:| Betriebsarztliche und sicherheitstechnische Betreuung fiir den Betrieb organisiert
ASiG; DGUV V2

4. Gefahrstoffe und Arbeitsmittel

Praffristen und SchutzmalRnahmen ergeben sich aus Stoffen, Arbeitsmitteln und Geféhrdungsbeurteilung.

|:| Behalter geeignet und Gefahrstoffe nach den fiir sie geltenden Regeln gekennzeichnet
§ 8 GefStoffV; TRGS 201

|:| Aktuelle Sicherheitsinformationen einschlief3lich verfiigbarer SDB fir betroffene Beschaftigte
zuganglich
Art. 31, 35 REACH; § 14 GefStoffv

Lagerung und mogliche Zusammenlagerung der vorhandenen Gefahrstoffe betrieblich geprift
TRGS 510

Ortsveranderliche elektrische Arbeitsmittel nach betrieblich festgelegter Priffrist gepruft
§8 3, 14 BetrSichV; DGUV V3

Ortsfeste elektrische Anlagen und Betriebsmittel nach betrieblich festgelegter Pruffrist geprift
DGUV V3; § 3 BetrSichV

Leitern und Tritte fUr die Nutzung geeignet; nétige Prifungen und Fristen festgelegt

o o O

88 3, 14 BetrSichV; TRBS 2121 Teil 2
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MeineGBU - Vorbereitung auf eine BG-Begehung

5. Erste-Hilfe-Organisation

Ausstattung und Vorgehen missen zu den Gefahrdungen und zur Arbeitsstatte passen.

|:| Ausreichend geeignetes Erste-Hilfe-Material an erreichbaren Orten vorhanden
ASR A4.3; § 25 DGUV V1

Erste-Hilfe-Material regelmaRig kontrolliert und verbrauchtes oder unbrauchbares Material ersetzt
ASR A4.3

Erste-Hilfe-Leistungen datensparsam und vertraulich dokumentiert
§ 24 DGUV V1

Beschaftigte Uber Erste-Hilfe-Einrichtungen und zustandige Ersthelfende informiert
§ 24 DGUV V1

Notrufméglichkeiten und erforderliche Informationen fur Hilfeleistung bekannt
§§ 24, 25 DGUV V1

O o o o O

Bei Augen- oder Hautgefahrdungen nétige Spul- und Rettungsmittel anhand der
Gefahrdungsbeurteilung geprtift

ASR A4.3; § 6 GefStoffv

6. Uberprufung der Gefahrdungsbeurteilung

Anderungen und neue Erkenntnisse kénnen eine Uberprifung oder Aktualisierung erforderlich machen.

|:| Nach Unfallen: neue Erkenntnisse zu Gefahrdungen und SchutzmafZnahmen auswerten
§ 3 ArbSchG; § 4 BioStoffV

Nach Beinaheunfallen: prifen, ob Schutzmaflinahmen angepasst werden missen
§ 3 ArbSchG

Bei neuen Maschinen, Arbeitsverfahren oder Gefahrstoffen die betroffenen Tatigkeiten neu beurteilen
§ 3 BetrSichV; § 6 GefStoffV

Bei Anderungen an Arbeitsplatzen oder Fluchtwegen die betroffenen Gefahrdungen tberpriifen
88 3, 5 ArbSchG; ArbStattV

Besondere Schutzbedarfe etwa bei Schwangerschaft oder Jugendbeschéaftigung berticksichtigen
MuSchG; JArbSchG

Neue Rechtsvorgaben oder technische Erkenntnisse auf Auswirkungen fur den Betrieb prifen
§ 3 ArbSchG; § 6 GefStoffV

o o o o o O

Gefahrstoffbeurteilungen regelmafiig prifen; bei Biostoffen mindestens alle zwei Jahre prifen und bei
Bedarf aktualisieren

§ 6 Abs. 10 GefStoffV; § 4 Abs. 2 BioStoffV
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MeineGBU - Vorbereitung auf eine BG-Begehung

Die Checkliste zeigt Prufthemen. MeineGBU
unterstitzt den nachsten GBU-Entwurf.

Statt einer leeren Vorlage liefert MeineGBU einen bearbeitbaren Excel-Entwurf auf Basis Ihrer Angaben,
mit Nohl-Risikomatrix und Mal3nahmenplan nach dem STOP-Prinzip. Der Entwurf muss betrieblich
erganzt und fachkundig geprift werden.

- Bearbeitbarer Excel-Entwurf statt leerer Vorlage
- Nohl-Risikomatrix automatisch ausgefullt
- Optional: Prufung durch eine Fachkraft flr Arbeitssicherheit

Jetzt ausprobieren: meinegbu.com/preise — bis 31.10.2026 5 Sicherheitsmiinzen (passendes
Einmalpaket 49 €), danach 10 Sicherheitsmiinzen (passendes einzelnes Einmalpaket 99 €).

Diese unabhéngige Checkliste ersetzt weder eine betriebsspezifische Gefahrdungsbeurteilung noch fachkundige oder rechtliche
Prufung. Quellenhinweise sind Anhaltspunkte; mafRgeblich sind die jeweils geltenden Regelungen und die konkreten Tatigkeiten.
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